
Süsser Schmetterling

ergibt 4 Stück

BANANEN
2 reife Bananen
2 Esslöffel Johannisbeergelee
2 Esslöffel Pinienkerne, grob gehackt

SCHOKOLADERAHM
3 1/2 dl Rahm
1 1/2 Teelöffel Zucker
2 1/2 Esslöffel
Schokoladepulver
3 Esslöffel gemahlene
Haselnüsse
Smarties, für die Garnitur,
nach Belieben

Bananen: schälen, längs halbieren, Schnittflächen mit dem Gelee bestreichen,
Pinienkerne darüberstreuen.

Schokoladerahm: Rahm und Zucker zusammen steif schlagen, ca. 3 Esslöffel
beiseite stellen. Schokoladepulver und Nüsse unter den restlichen Rahm mi-
schen, in einen Spritzsack mit glatter Tülle füllen.
Servieren: Bananenhälften auf Teller legen. Für die Flügel mit dem Schokola-
derahm je 4 Ringe spritzen. Mitte mit dem beiseitegestellten Rahm füllen,
Schmetterlinge garnieren.


